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Do szkoty moze uczgszezaé uczen bez objawow infekceji lub choroby zakaznej.

Rekomenduje si¢ korzystanie z form aktywnego przemieszczania si¢. Codzienna
aktywnos¢ fizyczna pozytywnie wplywa na rozwdj fizyczny i psychiczny dziecka.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow bez
objawéw infekcji lub choroby zakaznej. Opiekunowie powinni przestrzega¢ zasad
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obowigzujacych na terenie szkoty.

Uczniowie, przebywajac w szkole zachowujg zasady higieny rak: czg¢sto myja rece woda
z mydtem, zwlaszcza po korzystaniu z toalety, po zajeciach wychowania fizycznego,
przed spozywaniem positkow, przed zajeciami w pracowni informatycznej oraz po ich
zakonczeniu.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci wchodzg do budynku szkoty lub na teren szkoty,
zachowujgc zasade¢ 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi.

Ogranicza si¢ przebywania w szkole 0s6b z zewnatrz (tylko osoby bez objawow infekcji
lub choroby zakaznej). Sa one zobowigzane do przestrzegania regulaminu szkoty,
w szczegllnosci zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym. Dodatkowo zaleca
si¢ higieng rak.

W szkole wykorzystuje si¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami
ucznia, zwlaszcza poprzez kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odleglos¢.
Szkota posiada termometr bezdotykowy do bezdotykowego pomiaru temperatury.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje
badz chorob¢ zakazng, nalezy odizolowa¢ ucznia w odrgbnym pomieszczeniu
lub wyznaczonym  miejscu i  niezwlocznie  powiadomi¢  rodzicow/opiekunow
o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

Obowiazuja ogdlne zasady higieny:

— czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢ rece),
— ochrona podczas kichania 1 kaszlu,

— unikanie dotykania oczu, nosa 1 ust,

— niedzielenie si¢ zaczgtym jedzeniem.

Sprzet, przybory sportowe, infrastruktura szkoty i materiaty wykorzystywane podczas
zajeé sg czyszcezone, z uzyciem wody z detergentem lub srodkow dezynfekujacych,

Sale i pomieszczenia sg regularnie wietrzone w miar¢ mozliwosci w czasie lekcji,
regularnie podczas przerw, a takze po zakonczeniu zajec.

Zaleca sie korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobyt na S$wiezym
powietrzu na terenie szkoty, zaleznie od warunkéw pogodowych.

Uczniowie nie zabieraja ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie
tonie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegolnosci



Gastronomia

1. Szczegdlng uwage przyklada sie¢ do zachowania wysokiej higieny stanowisk pracy,
sprzgtu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuccow.

2. Korzystanie z positkéw odbywa si¢ w grupach, wedlug ustalonego harmonogramu
spozywania positkow.

3. Przy zmianie grupy uczniow obstuga kuchni czysci blaty stoléw i porgezy krzeset
po kazdej grupie.

4. Dania i produkty wydawane sg przez obstuge stotowki.

5. Uczniowie korzystaja ze stolowki zgodnie z ustalonym harmonogramem pod opieka
nauczyciela badz innej wyznaczonej osoby.

6. Uczniowie, przed spozywaniem positkow w stolowce zachowujg zasady higieny rgk.

Postepowanie w przypadku wystapienia objawéw infekeji lub podejrzenia choroby
zakaznej u pracownikow

L

Zaljczniki — instrukcje

a) instrukcja mycia rak

Wszyscy pracownicy zostajg poinstruowani o zasadach wynikajacych z niniejszej strategii
oraz wprowadzanych w szkole szczegotowych rozwigzan.

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawéw infekcji lub choroby
zakazne;j.

Zostaje wyznaczone pomieszczenie, w ktorym bedzie mozna odizolowa¢ osobg
w przypadku zaobserwowania objawow choroby infekcyjnej (jest to izolatorium
na najnizszym pigtrze)

W przypadku wystgpienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy objawow choroby
zakaznej dyrektor szkoty odsuwa go od wykonywanych czynnosci. Jezeli jest taka
konieczno$¢ wzywa pomoc medyczna.

W izolatorium, w ktérym przebywata osoba z niepokojacymi objawami sugerujgcymi
infekcje lub chorobe zakazna, przeprowadzone zostaje dodatkowe sprzgtanie zgodnie
z procedurami zaktadowymi, a takze umycie/zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porecze, uchwyty itp.).

Obowigzujace przepisow prawa w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego oraz informacji
Ministra Zdrowia i Gléwnego Inspektora Sanitarnego sa na biezaco sledzone i wdrazane
w szkole.

b) instrukcja dezynfekeji rak



Uzyj srodka do dezynfekcji rak, Czas trwania:
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu. Howyschiioria
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