Drodzy Rodzice i Opiekunowie!

W tym miejscu zebrane s rézne dostepne w sieci materiaty, ktére ttumacza dzieciom, czym jest epidemia
koronawirusa, co si¢ dzieje w Polsce i na swiecie i jak nalezy si¢ zachowywa¢. Moga tez pomoéc dorostym
zaopiekowac sie emocjami najmtodszych w tej kryzysowej sytuacji.

llustrowany poradnik ,Jak rozmawia¢ z dzieémi o koronawirusie” autorstwa psycholozki Manueli
Moliny Cruz. Wersja polska:

https://www.medexpress.pl/jak-rozmawiac-z-dziecmi-o-koronawirusie-pobierz-bezplatny-
poradnik/76708

2. .Masz te moc” ksigzeczka dla dzieci w formacie pdf. Agnieszka Frgczek, Ewa Podles,
Wydawnictwo Olesiejuk. Ksigzka powstata przy wspotpracy lekarzy i psychologow. Ze wstepu:
,Drodzy Czytelnicy, ksigzka, ktérg macie przed sobg, powstata z potrzeby serca i checi pomocy.
Sytuacje zwigzang z pandemig koronawirusa trudno zrozumie¢ — czesto gore biorg strach i panika.
Mamy nadzieje, ze ta publikacja pozwoli Wam i przede wszystkim Waszym dzieciom zrozumie¢, co
tak naprawde sie stato, czym jest epidemia, co to jest koronawirus i jak sie go wystrzegac”.
https://bit.ly/artyscidladziecikoronawirus

i wersja animowana:

https://www.youtube.com/watch?v=YGqalwp9RDEo&feature=youtu.be&fbclid=IwAROVxkxhhEhNs-
Z1Jol8H7Joayyf UogZycAEg-XiaMyZNz3JOXUpgkNyjM

3. Bajki terapeutyczne napisane przez biblioterapeutke dr Lidie Ippoldt z Biblioteki
Pedagogicznej w Skawinie

,0 krainie Pollandi, ktéra nie data sie koronostworkowirusowi”

,O tym jak Kornelka z krainy Pollandi pokochata ksigzki”

,O tym, jak Marcelek z krainy Pollandi obronit dom przed koronostworkami”

,O Maksie i jego cioci Kwarantannie z krainy Pollandi”

,O wielkiej Orkiestrze Antykoronawirusowej Pomocy z krainy Pollandi”

https://www.bibpedskawina.pl/index.php/centrum-literatury-terapeutycznej

W oparciu o bajke , O krainie Pollandi, ktéra nie data sie koronostworkowirusowi!” powstat autorski
scenariusz zaje¢ z elementami bajkoterapii, inspirujgcy nauczyciela do pracy on-line z uczniem.

https://www.bibpedskawina.pl/index.php/centrum-literatury-terapeutycznej/258-pollandia-scenariusz-
zajec

4. .Bajka o ztym krolu wirusie i dobrej kwarantannie” napisana przez psycholozke, Dorote
Brédke. Dostepna w formie pdf i audiobooka:

http://dorotabrodka.pl/blog/

5. Wierszyk Malgorzata Strzatkowskiej, ktéry ttumaczy dzieciom, czym jest koronawirus i
dlaczego nalezy my¢ rece:
https://www.facebook.com/WydawnictwoBajka/photos/a.158692197479856/3357039870978390/?type
=3&theater
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6. Bajka ,Jezyk Bartek zostaje w domu” napisana przez psycholozke i nauczycielke jezyka
polskiego Marte Mytko. Bajka wyjasnia przedszkolakom, dlaczego w najblizszym czasie muszg zostac
w domu i podpowiada sposoby spedzania wolnego czasu.

https://dzieciecapsychologia.pl/wp-content/uploads/2020/03/Je% C5%BCyk-Bartek.pdf

7. LZgrywisia, zaklecie i zabawa w $piewanego. Opowie$¢ na czas zarazy”. Bajka autorstwa
Marii Maruszczyk, psycholozki i bajkoterapeutki. Wersja do poczytania i do postuchania:

https://m.youtube.com/watch?v=x1YbDDpMXb8

8. Karolina  Piotrowska prowadzgca blog Mama seksuolog przygotowata ebook
pt."#Zostanwdomu dla dzieci”, w ktéorym znajdziemy bajke dla dzieci w wieku przedszkolnym,
propozycje eksperymentow do wykonania w czasie kwarantanny, porady lekarza i wskazowki dla
rodzicéw. jak rozumie¢ dzieciece emocije i jak wspiera¢ maluchy w przezywaniu tej trudnej sytuacji:
https://karolinapiotrowska.com/zostanwdomu-dla-dzieci/?v=9b7d173b068

9. Filmik Edusie. ,Co to jest koronawirus?” Pomyst i realizacja: Pracownia Za Piecem — Milena
Muzyczuk, Ryszard Muzyczuk Wsparcie merytoryczne: www.lekarzedlaprzedszkolakow.pl
https://www.youtube.com/watch?v=Xdblj09W8BM&feature=youtu.be&fbclid=IwAR36dONQhKIAkeiVT
50S9RLfOb-2mD—-2JAHVVGXx2ZXZNnHO _ZQKa-zC7Lzc

10. Wiersz Artura Barcisia o koronawirusie
https://www.facebook.com/watch/?v=138934830894318

11. Magda Bereda, piosenka ,KORONAWIRUS NIECH TYLKO MItOSC BEDZIE ZARAZLIWA”
(hip hop)
https://www.youtube.com/watch?v=DiKyTWLIamE

12. Studio dinksy przygotowato filmik edukacyjny wyjasniajgcy dzieciom i dorostym pojecia
zwigzane z koronawirusem (pandemia, kwarantanna itd.). Do filmu powstajg scenariusze pracy z
dzie€¢mi na temat koronawirusa.

https://m.youtube.com/watch?v=HOmx90NbvuM

13. Na trudny czas ,Wirusobajka”. Autorka Anna Jaworska, czytajg Justyna Siepietowska i Helena
Jarzynska (Radio Poznan)

https://www.youtube.com/watch?v=SateB|Bazlw&feature=youtu.be

14. Opowiadanie o koronawirusie napisane przez panig Anie, ktéra tworzy blog
https://www.dzieckiembadz.pl

https://www.dzieckiembadz.pl/2020/03/o0-wirusie-ktory-nosi-korone-opowiadanie.html

15. Aktorka, Margita Slizowska proponuje wspélny rodzinny EKSPERYMENT: sprawdzmy czy
SOLIDNIE MYJEMY RECE

https://www.youtube.com/watch?v=rvaUR_uGXQE&fbclid=IwAR1gFBTj1UgOMKgXkM9TDZghMzDx9r
irhYWRmaE2vVsmXsDrX4fZHTmX-Vw

16. Animacja o koronawirusie autorstwa Anny Kaczor
https://www.youtube.com/watch?v=Grc0dN9g-Lg&feature=youtu.be

17. Wierszyk dla miodziezy, ktéry ttumaczy dlaczego warto zosta¢ w domu. Czyta Artur Barcis
https://www.facebook.com/barcislandia/videos/531799951074301/UzpfSTEWMDAWMTKXMTEWNTEOQO
OD02NTO5MTcxNTUzMDg5Njg/
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