6 pomystow na Kreatywne zabawy
z dzie¢mi

Pomysty na zabawe z dzie¢mi sg na wage zlota. Czasem wydaje nam sie,
ze ciagle robimy to samo. Te same gry dawno przestaty uczyc¢ i
zaskakiwac? To oznacza, ze nadszedl czas na co$ nowego. Podsuwam
Wam liste ciekawych 1 kreatywnych zabaw dla dzieci w r6znym wieku,
przy ktorych réwniez Wy — rodzice nie bedziecie si¢ nudzi¢. Moze
przydadza Wam si¢ zwlaszcza, gdy nie mozna wychodzi¢ z domu!

1. Zaginiony skarb

Moje dzieci najbardziej lubig si¢ bawi¢ w piratow, ktorzy szukaja skarbu. Wspolnie
rysujemy mape mieszkania. W jednym miejscu rodzice chowaja skarb i oznaczaja
na mapie.

Dzieci przebierajg si¢ za piratow, ptyna na tozkach, czyli okretach i podazaja do
wyznaczonego celu. Nasze pociechy uwielbiaja gdy chowamy jakie§ mate
upominki, ale zabawa jest §wietna nawet, gdy sa to dobrze im znane rzeczy.
Dodatkowy plus jest taki, ze nie ma duzego bataganu.

2. Mali artysci

U nas w domu zabawy artystyczne nigdy si¢ nie nudzg. Tworzenie dziet sztuki
cieszy maluchy i raduje nasze doroste oczy. Robimy przerézne rzeczy, w
zaleznos$ci od tego, na jaki pomyst wpadniemy danego dnia: malujemy kamienie,
szyjemy ubranka dla lalek, robimy swoje wiasne ksigzki, poki co obrazkowe,
tworzymy roznosci z rolek po papierze toaletowym, tworzymy samoloty i statki
kosmiczne z papieru albo malujemy twarze specjalnymi kredkami.

Zawsze gdy chcemy szybko przegoni¢ nude na pomoc przychodza farby albo
plastelina. Gdy zakonczycie tworczg aktywno$¢ mozecie zrobi¢ wielka wystawe
dziet sztuki, z biletami, udawanym szampanem i szykownymi przekaskami.
Eleganckie kreacje mile widziane!



3. Teatrzyk

Pamigtam pewien szczegolny dzien, nie tak dawno temu. Dzieci dopiero co
wychodzily z choroby, wiec siedziaty w domu, ale zaczely dokazywag. Zalitam sie
mezowi przez messengera, ze nie daj¢ juz rady, a on odpisal ,,zrobcie teatrzyk™.

Moja pierwszg reakcja byto oburzenie, potem przesztam w sarkastyczny smiech do
samej siebie, bo niezty teatr to ja juz tu mam. Potem jednak poprzebieralam dzieci,
prze¢wiczylismy role 1 w czasie drzemki najmiodszego syna, ktory udawat $pigca
babci¢ nagralismy telefonem domowy teatrzyk o czerwonym kapturku. Aktorzy
zagrali bezbtednie, a do filmu cz¢sto wracamy.

4. Wielka ksiega

Gdy usilnie, lecz bezskutecznie walczytam z systemem rekrutacji do przedszkola w
obawie, ze moja corka traci rok wstgpnej edukacji w swoim zyciu wpadtam na
pomyst domowej nauki.

Poszty$my do sklepu, kupity$my duzy zeszyt, kredki, pisaki, naklejki i
stworzyty$my wielka ksigge literek i cyferek. Rysowaty$my przedmioty i postacie,
ktérych nazwy zaczynatly si¢ na konkretng litere, wklejaly$Smy tyle naklejek ile byto
trzeba przy danej cyferce. Ksigzka okazata si¢ malo trwata, dlatego juz niedtugo
bedziemy tworzy¢ nowa dla malucha, bo warto.

5. Maly majsterkowicz

Te opcje dopiero mamy w planach, ale na sama mysl czuje wielka ekscytacje.
Planujemy tworzy¢ domki, mebelki i rozne inne rzeczy jakie nam wpadng do
glowy. Zaczniemy od kartonowych konstrukcji, a potem bedziemy zwigkszac
poziom trudnos$ci 1 uzyjemy drewnianych elementow. Do tej zabawy mozna
zaangazowac meza.

6. Hodowle i sadzonki

Dobrym pomystem bedzie zasadzenie roslinek, albo zatozenie hodowli. Najtatwiej
zaczg¢ od zasadzenia rzezuchy 1 zrobienia hodowli krysztatow soli. Jezeli
posiadacie wlasny ogrodek, to mozna przenies¢ do niego swoje sadzonki, gdy zrobi



si¢ ciepto. Dzieci, widzac, ze zrobit co$ co rosnie 1 si¢ rozwija sg dumne, ucza si¢
tez dbania o naturg.



