Drodzy uczniowie.

Zaistniata nowa sytuacja- czas epidemii koronawirusem. Pewne rzeczy muszg si¢ teraz
zmienié, ale my dorosli, wiemy co robi¢. Zrobimy wszystko zeby chroni¢ Was

i Waszych najblizszych.

Na pewno zyjemy teraz w innej rzeczywistosci.

Drogie Dzieciaki. Nie dos¢, ze musicie teraz sami si¢ uczy¢ poza szkola, przy pomocy
rodzicow i naszych wskazowek, to zapewne macie mndstwo pytan i watpliwosci ,
zwigzanych z epidemig. Wierzg, ze bardzo brakuje Wam relacji z kolegami w szkole.
Bardzo Wam wspotczuje, ale ta sytuacja dotyka nas wszystkich.

Z dnia na dzien wszystko si¢ zmienito. Nie wstajemy jak zwykle, nie chodzimy do
szkoty, a wasi rodzice do pracy.

Zostajemy w domu, po to, zeby chroni¢ zdrowie i zminimalizowac ryzyko, ze
zachorujemy. Jesli zachorujemy, jezeli poczujemy si¢ gorzej, zadzwonimy po pomoc
1 t¢ pomoc dostaniemy. Jezeli styszycie, ze coraz wigcej osob choruje, to niestety tak
bywa z chorobg zakazng i dlatego tym bardziej wazne jest to, zebySmy przestrzegali
regut i starali si¢ nie wychodzi¢ z domu. Jezeli bedziemy tego przestrzegac, to ryzyko,
ze zachorujemy, jest mniejsze, a nawet, jezeli zachorujemy, to wiemy, co robi¢. Nie
widzimy si¢ z babcig i dziadkiem, poniewaz o starsze osoby musimy dbac
szczegoblnie, bo ich odpornos¢ jest duzo stabsza od waszej.

Wspolny czas z rodzicami i rodzenstwem starajmy si¢ wykorzysta¢ jak najlepie;j.
Mozecie pdzniej wstawac okoto 9.00, razem je$¢ Sniadanie, potem przystgpi¢ do
nauki. P6Zzniej mozecie mie¢ czas wolny — kazdy porobi co$ fajnego, na co ma ochote.
Potem sprobujcie razem troche posprzatac, przygotowac wspolnie obiad i usigdzcie
ponownie do nauki. Wasi rodzice nie majg tatwo. Poza praca zdalng, musza tez pomodc
wam w waszych zajeciach 1 pracach domowych.

Dzieciaki. Nie zapomnijcie pod koniec dnia zadzwoni¢ do babci i dziadka —
opowiadamy im jak mingt nam dzien, pytamy, jak si¢ czuja 1 umawiamy si¢, ze
nastepnego dnia o tej porze znowu zadzwonimy.

Musimy wspolnie przetrwac czas epidemii 1 wroci¢ do normalnosci.

Wykorzystajcie ten czas jak najlepiej.

Podaje wam kilka propozycji

Opiszcie lub narysujcie "Swoj jeden dzien w czasie epidemii”( jak odnajdujecie si¢ w
tak trudnych warunkach, jak radzicie sobie w nowej sytuacji, co robicie, jak wyglada
wasz dzien bez szkoty, kolegow, czego wam najbardziej brakuje, co chcielibyscie
zmieni¢, czego si¢ najbardziej obawiacie...)Mozecie to sobie zapisa¢ w pamigtniku,
zrobi¢ zdjecie pracy, przesta¢ kolegom lub zostawi¢ sobie na pamiatke z czasu
pandemii.

Wasi koledzy z klasy III B juz to zrobili. Najciekawsze ich prace zaprezentuj¢ wkrotce
w galerii prac uczniow naszej szkoty.

Od poniedziatku mozemy juz wychodzi¢ na spacery do laséw 1 parku. Korzystajcie z
tego zwlaszcza, kiedy za oknem panuje wiosenna pogoda. Pamigtajcie tylko o
zaktadaniu maseczek w miejscach publicznych i doktadnym myciu rak. Dzisiaj
chciatabym Was zachgci¢ w ramach ,,Eko-zmian” w moim domu do wykonania
maseczki ze starych ubran na przyktad uzywanych, t-shirtéw na podstawie filmiku
instruktazowego:

https: //youtu.be/tPx1yqvJgf4

Kolejne propozycje za tydzien.



Wierze, ze wkrotce skonczy si¢ czas epidemii | spotkamy si¢ wszyscy w szkole, czego
Wam i sobie zyczg.
Pozdrawiam. Bozena Tykocka



